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タイニーシュシュ（白菜）      

葉も順調に育ち、11/26(火) に９玉収穫 

  

 

 

 
    

試し掘りで収穫した１玉を加え、計１０玉をＡＺＵＳＡ企画さんへ 

11/28(木)の給食のメニューに加えてもらい、みんなでおいしくいただきました 
   

 

 

 

 
   

「醤油味ベースのうますき煮」 

 

三太郎大根 

 順調に成長し、12/3(火) に収穫  

 

 

 

 

 

収穫したうちの５ｋｇ分をＡＺＵＳＡ企画さんへ 

12/9(月)の給食のメニュー「豚肉と大根の煮物」で 

おいしくいただきました 

残りは保護者の方に販売しました（先着順） 

畑のコーナー  



九条ネギ 

 ２回目、３回目の収穫も終了して次へ向けて成長を見守っています  

 

 

 

 

 
    

スティックセニョール［茎ブロッコリー］ 

                

  

 

 
  

栽培中            成長が楽しみです 

 

園庭の花壇                

 ダリアからストックへ植え替えました 

 

 

 

 
  

花びらは「八重咲き」です 

 

Ｕターン道路の花壇 

 菊の仲間からキンギョソウへ植え替えました 

 

 

 

 

？ 



稲の脱穀（11/22） 

年長組で調べてきた白いお米にする方法は「粒を取って殻をむく」 

はじめの作業は、粒を取る「脱穀（稲こき）」をしました 
 

〈手で取る〉     脱穀（稲こき）とは 

乾燥させた稲の穂先からもみを落とす 

作業のこと 

①手で取る ②お茶碗を使って取る 

      ２つの方法でチャレンジ  
 

〈お茶碗ではさんで引っぱる〉  

 

 

 

 

                 今回の脱穀でとれたもみ 

 

 

 

 

                   次は「もみすり」です 

 

稲のもみすり（11/25）          〈すりこぎ棒とすり鉢〉 

 もみすりとは 

  「もみ」から「もみがら」を取り除いて 

  玄米にする作業のこと 

 ①すりこぎ棒とすり鉢ですりあげる 

 ②手でざるに押しつけながらすりあげる  〈ざるに押しつける〉  

 ２つの方法を試してみました 

 もみすりの後はいよいよ「精米」です 



園庭の柿とミカン、そしてビワのその後 

 

「柿」 

年長組が脚立にのり、１つずつ手でもいで収穫しました 

 

 

 

 
 
 

 
 

 「ミカン」 

昨年３００個以上実った分、今年の数は少なめですが 

大きく育ちました 

 

 

 

 

 
 
 

収穫したミカンは 

少しずつですが 

給食の時間にみんなで 

いただきました 
 
 

 

「ビワ」 

来年に向けて 

また新たな花芽がつき始めています 

 

  



 

                                

 

 

 プチヴェール［芽キャベツ］ 

  栽培途中でしたが、水のあげ過ぎ等で 

成長が止まっているそうです 

今後については西尾さんと検討します 

 

 

 

「菜花」へ植え替えました            

 

 

ベジＰｉｎでは・・・ 

畑で作物を育てること、プランターで野菜を栽培することの 

大変さや難しさを体験することも活動の１つです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベジＰｉｎ教室（保護者の家庭菜園教室） 

保護者のベジＰｉｎ教室（家庭菜園教室）

タネうえ
（枝豆）
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